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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении массовой гонки «Лыжня Юрлы - 2018» на территории Юрлинского муниципального района в рамках XXXVI открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России - 2018»


1. Цели и задачи
Массовая лыжная гонка «Лыжня Юрлы» проводится в целях:
-	привлечения трудящихся и учащейся молодёжи района к регулярным
занятиям лыжным спортом;
· пропаганды физической культуры и спорта среди населения района;
· пропаганды здорового образа жизни;
· воспитания патриотизма и высоких моральных качеств.

2. Организаторы мероприятия
Общее руководство подготовкой и непосредственное проведение мероприятия возлагается на Управление культуры, молодёжной политики и спорта Администрации Юрлинского муниципального района, главного судью соревнований Мизёва А.В.-89082696407.

3. Место и сроки проведения
Массовая лыжная гонка «Лыжня Юрлы - 2018» проводится 10 февраля 2018 г.
 на лыжной трассе с.Юрла в районе Коммунального. Судейская в 13-00. Начало в 14-00

4. Участники и программа мероприятия
К участию в массовой лыжной гонке «Лыжня Юрлы - 2018» приглашаются трудовые коллективы предприятий, организаций и поселений района; учащиеся общеобразовательных школ; жители района как профессиональные лыжники, так и любители без ограничения возраста, имеющие именную заявку, заверенную врачом или справку из медицинского учреждения о состоянии здоровья о допуске к старту «Лыжня России - 2018». Также в рамках мероприятия у участников имеется возможность (по желанию участников) сдать нормативы в беге на лыжах комплекса ГТО.
Возраста и дистанции гонок:
- мальчики, девочки 10 лет и моложе - дистанция 1 км. (в сопровождении родителей при tо ниже 12 градусов);
- мальчики 11-15 лет дистанция 3 км, девочки 11-15 лет - дистанция 3 км;
- юноши до 20 лет -   дистанция 5 км., девушки до 20 лет - дистанция 3 км;
- мужчины 21-29 лет - дистанция 5 км., женщины 21-29 лет - дистанция 3 км;
- мужчины от 30 до 39 лет-дистанция 5 км., женщины от 30 до 39 лет-дистанция 3 км;
- мужчины от 40 до 49 лет-дистанция 3 км. (для зачёта норм комплекса ГТО - 5 км), женщины от 40 до 49 лет-дистанция 2 км;
- мужчины от 50 до 59 лет-дистанция 2 км. (для зачёта норм комплекса ГТО - 5 км), женщины от 50 до 59 лет-дистанция 1 км (для зачёта норм комплекса ГТО - 2 км);
-мужчины от 60 и старше- дистанция 1 км. (для зачёта норм комплекса ГТО - 3 км), женщины от 60 и старше дистанция 1 км. (для зачёта норм комплекса ГТО - 2 км).

 Программа мероприятия
· 13:00-13:50— регистрация участников;
· 14:00 — церемония открытия;
· 14:10 – старт гонки.
Награждение после окончания каждого забега.

5. Награждение
5.1   Участники гонки, занявшие призовые места в своих возрастных группах награждаются грамотами. Все участники после прохождения дистанции получают памятные сувениры.
5.2 По итогам лыжной гонки будет проведено награждение по номинациям: самый юный и самый старший участник гонки.
Доп. Всем желающим участникам лыжной гонки будет организован горячий чай.
6. Финансовые расходы
     Расходы, связанные с подготовкой, организацией и проведением лыжных гонок осуществляются за счёт средств Управление культуры, молодёжной политики и спорта администрации Юрлинского района.
Питание и проезд участников соревнований за счет средств командирующей организации.

Ответственность за жизнь, здоровье и безопасность участников соревнований несет командирующая организация и родители.


7. Порядок подачи заявок
7.1 Участники лыжной гонки представляют заявку, заверенную врачом или справку о состоянии здоровья.
7.2 Заявки предоставляются в Управление культуры, молодёжной политики и спорта администрации Юрлинского района, каб. № 50, тел. 2-15-51, специалисту по организации спортивной работы при МКДЦ Половниковой В.Н.- 895265654230
7.3 Документы о состоянии здоровья и заявку на участие в соревнованиях предоставить при регистрации участников гонки.

Каждому участнику соревнований при себе иметь свои комплекты лыж!!!

	Соревнования проводятся при при tо не ниже 18 градусов. Дети до 10 лет  при tо не ниже 12 градусов в сопровождении родителей!

Данное положение является вызовом на соревнование!

